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MAGYAR - HASZNALATI UTASITAS I

A Warm Up® regeneralhaté melegitd parnak lehet6vé teszik, hogy barhova kellemes meleget vihessiink magunkkal. A tasakokban lévé
folyadék kikristalyosodasa sordn nagy mennyiségli hét képes leadni. A kristalyosodas folyamatat a felhasznald indithatja el barmikor,
kényelmesen a folyadékban 1év6é fémlapocska megpattintdsaval. Haszndlat utan egyszerlien, gyorsan regeneralhatd, tobb-szazszor
felhasznalhatd.

A termékcsaldd széles korben alkalmazhatd a gyogyaszat teriiletén, reumatikus végtag-, derékfajas, fulfajas, izomhuzddas enyhitésére; téli
szabadtéri sportolasnal, hideg, nedves id6ben kempingezés, vadaszat, horgaszas soran; szépségapolasnal, és még szamos terileten.

El6nye, hogy elektromossagtol fiiggetlenil alkalmazhatd, valamint a regeneralas soran felllete fertétlenitédik a forrd vizben.

AKTIVALAS:
1. A Warm UP® hétasakban taldlhato fémlemezkét hatarozottan fogja mindkét keze hlivelyk és mutaté ujjai kozé.
2. Hatarozottan pattintsa meg (f6l-le hajlitsa) a fémlemezkét 4-5 alkalommal, amig a folyadék fehéren elkezd kikristalyosodni és
kozben felmelegszik koriilbelll 50-53°C-ra.
Ha esetleg nem indul el a kristalyosodas, ismételje meg a pattintgatast még néhanyszor.
3. A kristalyosodds kdzben masszirozza egy rovid ideig a Warm UP® hétasakot, hogy egyenletesen eloszlassa a hét. A Warm UP®
h&tasak a méretétdl, a kiils6 h6mérséklettdl és a hszigeteltségtdl fliggben 0,5-1 ora alatt fokozatosan hdil le.

REGENERALAS:

1. Tegye a kih(lt, megkeményedett Warm Up® terméket vizzel teli edénybe - mindenképpen bélelje ki az edény aljat, oldalat egy
darab textiliaval, hogy a termék ne éghessen oda! Mindig megfelel6 méret(i edényt valasszon, hogy a termék elférjen benne
(nagyobb termék esetén, példdul hasznalhat egy tepsit is). Semmiképp se feszegesse, hajtogassa O0ssze a megkeményedett
terméket!

2. Melegitse a vizfurd6t legaldbb 90 Celsius fokra, és tartsa azon, amig a Warm Up® hdétasakban levé fehér kristalyok
maradéktalanul feloldédnak és ismét teljesen atlatszé folyadékka valik, ez kb. 15-20 perc. Ugyeljen ra, hogy a sziikségesnél
semmiképp se f6zze tovabb!

3.  Vegye ki a Warm UP® terméket az edénybdl és hagyja kihdlni. Ugyeljen arra, hogy a kiemeléskor ne érjen a hétasak a forré
edényhez, mert kiéghet, kiszakadhat. A Warm UP® hétasak kihGlés utan ujra aktivalhato, és ez a folyamat tobb-szadzszor
megismételhetd. Figyelem! Ne hasznalja a h6tasakot kozvetleniil a forralas utan, mivel nagyon forré és égési sériilést okozhat.

TILOS mikrohullamu siit6ben regeneralni! TILOS a megkeményedett hétasakot feszegetni, 6sszehajtani, mert a tasak kiszakadhat,
megrepedhet, ezaltal a termék véglegesen tonkremegy. TILOS a Warm UP® hétasakokat megtaposni, raugrani, éles targgyal megvagni.
Ugyeljen arra, hogy a regeneralas utan az edénybdl valé kivételkor ne érjen a h6tasak a forré edényhez, mert kiéghet, kiszakadhat.
Védje a terméket a nagy litésektdl, nyomastol, vegyszerektdl.

A Warm UP® , Talpmelegit6k” NEM TALPBETETEK, a talp és/vagy cip6 melegitésére szolgalnak. A kristalyosodas soran megszilardul, nem
alkalmas jarasra!

Figyelem! A hasznalt, kikristalyosodott terméket MINEL ELOBB REGENERALIJA. Kizarélag regeneralt, folyadék allapotban tarolja. Ha a
termék napokig kikristalyosodva all, akkor regenerdldas utan levegé buborékok keletkezhetnek a termékben. Ha a termék hetekig,
hénapokig kikristalyosodva all, akkor akar hasznalhatatlanna is valhat.

BIZTONSAGI ELGIRASOK:

Amennyiben keringési és neuroldgiai problémakkal rendelkezik, a termék hasznalata el6tt konzultdljon kezelGorvosaval.

A Warm UP® hétasakok tartalma a natrium-acetat biztonsagos: nem éghets, nem mérgezd és nem artalmas a kdrnyezetre. Ha a tasak
esetleg kiszakad, a folyadék azonnal kikristdlyosodik és a hétasak hasznélhatatlanna valik, regeneraldsa nem lehetséges. A kristalyok a
ruharol, bér felszinérél vizzel konnyedén lemoshatdak. Ne nyelje le a tasak tartalmat. Ha véletlenil mégis lenyelné, haladéktalanul
forduljon orvoshoz.

A tasak anyaga: PVC. A tasak tartalma: Natrium-acetat és viz. Pattintd: acél.

HASZNOS TIPPEK

Amennyiben a regeneralast tul hamar fejezte be, és nem alakult 4t maradéktalanul az osszes kristaly folyadékka, akkor kih(lés kdzben a
termék ismét kikristalyosodik — ilyenkor ismételje meg a regeneralasi folyamatot.

HosszU hasznalaton kivili 4llds utan eléfordul, hogy a fémlemezke megpattintdsara nem indul el a kristalyosodasi folyamat. Ilyenkor a
terméket pihentesse par percig, majd ismételje meg a fémlemezke pattintgatdsat, akar tobbszor is. Ha még ezek utdn sem indul, akkor
helyezze a terméket par drara hiitészekrénybe, majd ismét kisérelje meg beinditani.

Hazai termék - mindségi, eurépai alapanyagokbol, Magyarorszdgon gydrtva, mdr 27 éve. Vadlasszon itthon

késziilt terméket, igy nemcsak a kdrnyezetszennyezés csékkentéséhez jarul hozzd - révidebb Ut a gydrtdtdl a
vdsarloig - hanem valéban magyar emberek munkdjadt fizeti meg.

A Warm Up® név és logo védjegyoltalom alatt all.
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